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MERCREDI 20 MAI 2026 - 13H30/18H30

Entrée Gratuite

Initiation et Ateliers de Pratique
de Sport Adapte et Handisport

Pratique ludique et conviviale
p Echange et informations
Stand petite restauration sur place
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Venez découvrir de nombreuses disciplines
parasportives

TOUT PUBLIC

Enfants - Adultes
VOUS ETES TOUS LES BIENVENUS !

Alors ?

Complexe Sportif

Combourg



.
PROGRAMME  _0uerts

13h30-18H30 Découverte et pratique

e Stands ressources

e Stand petite restauration
e Salle de repos mise a disposition

e Espaces de pratique

) Athletlsme :

Slmulateur kayak

asket fauteuil

. En collaboration avec

Fedération Francaise

du Sport Adapte

llle-et-Vilaine
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\, 067707 6081 ¢ damien.regnauld@ille-et-vilaine.fr

. G Réseau Forme Sante Bien-Etre reseau_forme_sante_bienetre
[lle & Vilaine

LE DEPARTEMENT
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