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Association reconnue d’intérét général

Vous étes victime d’un AVC ou d’un AIT ou cérébro-lésé...
Vous étes I'aidant(e) d’'une victime d’AVC ou cérébro-lésé...

...hous aussi !
Vous étes un professionnel de santé...
Rejoignez-nous ! L’union fait notre force !

Notre nouvelle association AVCA29 vous propose :

- Des séances de sophrologie animées par Claudine PICARD, sophrologue
professionnelle dipldmée RNCP-FPES. Les séances ont lieu le jeudi a 10h
hors vacances scolaires.

- Des groupes de parole modérés par Emmanuelle POULIN, éducatrice
spécialisée. Le calendrier est en cours d’élaboration, consultez notre site
avca29.fr

- D’autres activités a venir, consultez notre site avca29.fr

Adhésion 2025-2026 30 €

NOM . Prénom ...
O Victime d’AVC O Aidant(e) O Professionnel de santé
Téléphone ..........cccoeviiiinnin. Adresse mail ...

Adresse POSLale .. ... s

Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles font I'objet d’un
traitement informatique et sont destinées au secrétariat de I'association. En application des
articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée, vous bénéficiez d'un droit d'acces et
de rectification aux informations qui vous concernent. Si vous souhaitez exercer ce droit et
obtenir communication des informations vous concernant, veuillez vous adresser a

contact@avca29 fr

Nous contacter :
téléphone : 07 81 61 31 01 mail : contact@avca29.fr site web : avca29.fr
AVCAZ29 - Mairie - 29720 Plonéour-Lanvern

Ne pas jeter sur la voie publique
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