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CO"MITE DEPARTEMENTAL
Cotes d’Armor

"La pratique négubiene d'une activité phydique, quelque seit
son intendité, a des effets hénéfiques sun €amélienation de ba santé”

PROGRAMMES SAISON 2025-2026

HANDIFORM

St Nicolas du Pelem Nov. 2025 - Fév. 2026
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