
 

 

        Marche SANTE Sénior  

      SPORT SANTE   

      Site des 11 Ecluses – Hédé-Bazouges 
 

 

Plan d’accès :  

Le rendez-vous est donné à 13h30 sur l’un des parkings du site des 11 Ecluses (Voir plan ci-

dessous). 

 

Il suffit de noter dans votre GPS : Les 11 Ecluses, 35630 Hédé-Bazouges 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un fléchage FFSA sera mis en place pour l’accès au parking (voir photo ci-dessous). 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Plan de la Randonnée - Marche SANTE Sénior- Site des 11 Ecluses Hédé Bazouges– 4 km 
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Départ 



 

 

 

 

 

 

Plan de la Randonnée - Marche SANTE Sénior- Site des 11 Ecluses Hédé Bazouges– 6 km 
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Départ 



          

          Sport santé - Marche Santé sénior   

Hédé Bazouges / Site des 11 Ecluses 

               Mercredi 19 novembre 2025 

 
 

 
Objectif : Se prendre une photo de groupe ou en petits groupes    

 

   

A côté d’une écluse verte Autour du plus bel arbre 

 

Devant un bateau 

 

   

Une souche d’arbre 

 

A côté d’une écluse bleue 

 

Devant une œuvre/sculpture 

 

   

Sur un pont 

 

Autour d’un banc 

 

A côté d’une écluse rouge 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


