
 

 

 

 

Ouvert à tout professionnel, élu et bénévole du Pays de Saint Brieuc 

Présentation du guide ressource  
« Personnes à risque suicidaire, vers qui orienter ? Pays de St Brieuc » 

AVEC L’ENSEMBLE  
DES MEMBRES DU COLLECTIF MISACO 

Matinée 
sur inscription 

Salle du Grimolet, PLOUFRAGAN 

Via ce lien : https://forms.gle/BBWbYhGiuERwfhwM8   

Jeudi 
28 septembre 2023 

9h00 – accueil 
9h30 – sensibilisation à la prévention du suicide 
11h30 – présentation du guide ressource 
12h00 – pot convivial 

Perrine LE BOUFFANT, Chargée de prévention 
Mutualité Française Bretagne – 06 47 91 69 54 
plebouffant@bretagne.mutualite.fr 

Céline PESTEL, Coordinatrice d’appui 
Cap Santé Est Armor – 02 96 60 95 90 
c.pestel@capsante22est.fr 


