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Formation prévention du suicide : 
Repérage, évaluation, orientation 

Date : 
12 et 13 septembre 2023 
 
Pré requis : 
Le stagiaire doit être volontaire pour participer à cette formation 
 
 
Objectifs :  

 Renforcer les habiletés des stagiaires au contact des populations à risque suicidaire pour 
repérer et évaluer un risque suicidaire et orienter de manière ajustée ces personnes vers les 
ressources de soins adaptées. 

 Repérer les signes de souffrance psychique chez un individu  
 Envisager l'hypothèse d'une crise suicidaire et savoir repérer son existence 
 Discuter des représentations concernant le suicide, repérer les freins à la détection  
 Réaliser et transmettre une triple évaluation du potentiel suicidaire : Urgence, Dangerosité, 

Risques et Protection 
 Accompagner et orienter la personne en situation de crise suicidaire de manière adaptée au 

sein d'un réseau construit et lisible.  
 Se sensibiliser à ses propres limites et comment se préserver 

 

Programme :  
 Contexte général  
 Connaissances communes sur le suicide et préalables  
 Crise et crise suicidaire 
  Evaluation du potentiel suicidaire  
 Conditions relationnelles à l'évaluation Orientations  
 Populations spécifiques  
 Articulation avec les autres dispositifs 
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Modalités pédagogiques : 
Formation en présentiel de 2 jours (14 heures).  
Groupe de 12 à 18 participants maximum  
Démarche participative qui alterne des apports théoriques, jeux de rôle, participation active du 
groupe. 
 

Formatrices : 
Mme BELLOEIL Anne 
Mme PESTEL Céline 
Formatrices habilitées GEPS 
 
Lieu de formation : 
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